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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность – социально-педагогическая. 

Уровень освоения – базовый. 

 

Одним из аспектов обеспечения национальной безопасности нашей страны является 

воспитание патриотов России, граждан правового демократического государства, обладающих 

чувством национальной гордости, гражданского достоинства, любви к Отечеству, своему 

народу. Патриотизм представляет   собой сложное и многогранное явление.   Будучи одной 

из наиболее значимых ценностей общества, он интегрирует в себе социальные, политические, 

духовно-нравственные, культурные,    исторические    компоненты.    Патриотизм    выступает в 

единстве глубочайшего духовного освоения истории и культуры своего народа и активно- 

деятельного участия   в решении   важнейших   проблем   современного   общества, а также в 

единстве духовности, гражданственности и социальной активности личности, которая осознает 

свою неразрывность с Отечеством, социальную значимость деятельности в интересах его 

возрождения и надежной защиты. 

 

Актуальность 

В своем послании Президента Федеральному Собранию от 1 марта 2018 года Владимир 

Владимирович Путин сказал: «…для всех, кто хочет работать, проявить себя, готов честно 

служить Отечеству и народу, добиться успеха, Россия всегда будет страной возможностей. В 

этом залог нашего успешного развития, уверенного движения вперёд». Всероссийское детско- 

юношеское военно-патриотическое общественное движение «Юнармия» создано по 

инициативе Министерства обороны Российской Федерации в 2016 году и содействует 

патриотическому воспитанию подрастающего поколения и всестороннего развития личности. 

На сегодняшний день участниками движения «Юнармия» стали более 250 тысяч российских 

детей и подростков, что говорит о его востребованности для страны. 

В ходе реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«ЮнАрмия 98» обучающиеся   знакомятся   с   детско-юношеским   движением   России 

«Юнармия», целью которого является патриотическое воспитание нового поколения 

российских граждан. Актуальность программы обусловлена интересом в детско-подростковой 

среде к движению «Юнармия». 

 

Отличительная особенность программы 

В ходе   обучения   используется   интерактивный   лазерный   тир,  игровой   комплект 
«Лазертаг». Игровые технологии позволяют повысить мотивацию и интерес обучающихся к 

теоретическому изучению материала и выполнению практических заданий в классе, чтобы в 

дальнейшем закрепить и усовершенствовать полученные знания при выполнении практических 

заданий на местности. 

 

Адресат программы 

Дети 9-15 лет, желающие заниматься в объединении, не имеющие никаких 

противопоказаний по состоянию здоровья. 

 

Объем и срок реализации программы – 2 года, 288 академических часов. 

 

Цель программы 

Самореализация обучающихся, формирование чувства патриотизма и гражданского долга. 

 

Задачи программы 

1. Обучающие: 

 ознакомить с государственными символами РФ; 

 ознакомить с событиями военной истории России; 
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 ознакомить со структурой Вооруженных Сил РФ; 

 ознакомить с правилами обращения с огнестрельным оружием; 

 научить основам строевой подготовки; 

 ознакомить с основами военной топографии; 

 научить решать тактические задачи при стрельбе в лазерном тире. 

2. Развивающие: 

 способствовать развитию и укреплению здоровья и расширению функциональных 
возможностей организма; 

 способствовать развитию координации движений; 

 способствовать развитию внимания, памяти; 

 способствовать развитию конструктивного мышления и сообразительности; 

 способствовать развитию самоконтроля. 

3. Воспитательные: 

 способствовать воспитанию гражданских качеств личности: интерес к общественной 
жизни, любовь к Родине, патриотизм; 

 способствовать воспитанию доброжелательного отношения к окружающим: 
общительность, отзывчивость, стремление помочь; 

 способствовать воспитанию настойчивости в достижении цели, терпения и упорства; 

 способствовать воспитанию аккуратности, трудолюбия; 

 способствовать приобщению ребенка к здоровому образу жизни. 

 

Условия реализации программы: 

Возраст обучающихся: 9-15 лет. 
Условия набора детей: в группы первого года обучения принимаются все желающие 

заниматься в объединении «Школа юнармейца» на основании письменного заявления 

родителей и при наличии медицинского допуска к занятиям. 

Условия формирования групп: допускаются группы в пределах одной ступени 

общеобразовательной школы (например, начальная, средняя школа). Допускается 

дополнительный набор в группы 2 года обучения на основании результатов собеседования, 

тестирования или выполнения практического задания. 

Обучающиеся, успешно освоившие программу «Школа юнармейца», могут продолжить 

обучение по программе углубленного уровня. 

Количество детей в группе 

1- й год обучения – 15 чел. 

2-й год обучения – 15 чел. 

Кадровое обеспечение программы: реализация программы осуществляется педагогом 

дополнительного образования, имеющим высшее образование в области военной науки и 

соответствующее педагогическое образование. 

 

Материально-техническое обеспечение программы 

 помещение для проведения занятий по строевой подготовке 

 учебный кабинет: 

- столы – 12 шт. 
- стулья – 16 шт. 

- магнитно-маркерная доска – 2 шт. 

 площадка проведения занятий по строевой подготовке 

 участок местности проведения занятий по инженерной подготовке 
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Оборудование: 

 компьютер – 1шт. 

 проектор – 1шт. 

 звуковая система – 1 шт. 

 масса-габаритные макеты АК-74 – 4 ед. 

 масса-габаритные макеты АК-103 – 2 ед. 

 масса-габаритные макеты ПМ – 4 ед. 

 масса-габаритные макеты 5.45x39 патронов – 90 шт. 

 оборудование «Лазертаг» – 1 комп. 

Программное обеспечение: 

 интерактивный лазерный тир (компьютерная программа) – 1 шт. 

Инструменты: 

 офицерская линейка – 15 шт. 

Приборы: 

 секундомер – 1 шт. 

 компасы – 15 шт. 

 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа направлена на физическое и интеллектуальное развитие обучающихся, 

формирование правильных жизненных взглядов. Юнармейцы имеют возможность безопасного 

изучения оружия, военной техники, военного дела. При реализации программы особое 

внимание уделяется воспитательной работе. В свободное от занятий время ребята занимаются 

волонтерской деятельностью, ухаживанием и отданием почестей местам воинских захоронений 

и памятникам. В целях обеспечения выполнения данных мероприятий в программе 

предусмотрены занятия, которые приурочены к памятным датам России и распределены в 

программе в дни соответствующие этим памятным датам. 

При реализации программы используются следующие методы: 

 словесный метод (рассказ, лекция, беседа) применяется при объяснении теоретического 
материала; 

 наглядный метод (показ, демонстрация) применяется как при объяснении 

теоретического материала, так и для демонстрации изучаемых действий. Используются 
электронные презентации, наглядные пособия и другие дидактические материалы; 

 практическая работа (выполнение упражнения по образцу, самостоятельная 

практическая работа, отработка навыков стрельбы в лазерном тире, отработка навыков 

действий на местности (тактическом городке)), при самостоятельной практической 

работе. 

Формы организации деятельности детей на занятии: 

 групповые – при изучении теоретического материала; 

 работа в парах – при изучении нового материала; 

 индивидуально-групповые – при проведении практических занятий. 

Формы проведения занятий: 

 рассказ; 

 беседа; 

 практическое занятие; 

 игра; 

 соревнование; 

 викторина.Планируемые результаты 

Личностные: 

 интерес к общественной жизни, любовь к Родине, патриотизм; 

 общительность, отзывчивость, стремление помочь окружающим; 
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 настойчивость в достижении цели, терпение и упорство; 

 аккуратность, трудолюбие; 

 мотивация к здоровому образу жизни. 

Метапредметные: 

  развитие и укрепление здоровья и расширению функциональных возможностей 
организма; координации движений; 

 развитие внимания, памяти; конструктивного мышления и сообразительности; 

самоконтроля. 

Предметные: 

 знание государственных символов РФ; наиболее памятных событий отечественной 

истории и мест боевой славы Санкт-Петербурга и Ленинградской области; знаменитых 

полководцев России (история жизни, подвиги); структуры Вооруженных Сил РФ; 

вооружения и военной техники находящейся на вооружении ВС РФ; видов и правил 

обращения с огнестрельным оружием и спецсредствами; основ военной топографии; 

 умение защищать самостоятельно подготовленные проекты по истории России; обслуживать и 

выполнять неполную разборку и сборку стрелкового оружия; выполнять строевые приемы; решать 

тактические задачи при стрельбе в лазерном тире. 


